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РЕАБИЛИТАЦИЯ СОСТАЯНИЙ ПОСЛЕ ТРАВМ И ОПЕРАЦИЙ НА ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОМ АППАРАТЕ

(состояния после операции грыжи межпозвонкового диска, состояния после реконструкции ротаторной манжетки, состояния после реконструкции крестообразной связки, состояния после эндопротезирования тазобедренного и коленного суставов, состояния после остеосинтеза).

14-дневная программа медицинской реабилитации включает:

· первичный прием у врача-специалиста в амбулатории,

· контрольные осмотры (4 раза)

· заключительный прием с выдачей медицинского заключения;

· в среднем врач-специалист назначает 5 терапий в день:

- гидротерапия в бассейне с термальной водой,

- терапия с подводным массажем,

- гидротерапия в ванне Хаббарда,

- терапия с применением диадинамических,

- интерферентных и высоковольтных токов,

- местное охлаждение,

- лазер,

- магнитотерапия с пульсирующим магнитным полем,

- biofeedback терапия,

- тренинг ходьбы,
- обучение самостоятельно садиться и вставать,

- физические упражнения – индивидуальные,

-  упражнение на подвижность сустава с помощью электронных и механических устройств;

- мобилизация сустава,

- массажи,

- дыхательные упражнения,

- кардиоваскулярный ретренинг,

- физиотерапия для уменьшения отечности,

- упражнения для трансфера или упражнения для выполнения дневных  активностей,

- оккупационная рабочая терапия,

- tecar терапия,

- тренинг проприоцепции 

Цена: от 42 914 руб.






У нас круглый год есть то, что нужно именно Вам!
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