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Программа «Школьник. Перезагрузка»

Показания: ВСД, заболевания опорно-двигательного аппарата, патология желудочно-кишечного тракта (гастриты, дискинезии желчевыводящих путей вне обострения), ожирение.


	Лечение
	Продолжительность программы и соотвествующее количество процедур

	(процедуры)
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	18 дней
	21 день

	Осмотр врача
	2
	3
	4
	4
	5

	Прием минеральной воды
	7
	10
	14
	18
	21

	ЛФК
	6
	9
	12
	16
	18

	Ванны (йодобромные, хвойные, сухие углекислые, циркулярный душ)
	3
	4-5
	6
	8
	9

	Бассейн
	3
	4
	6
	8
	9

	Теплолечение (грязевые и озокеритовые аппликации, йодобромные аппдикации)
	3
	4
	6
	8
	9

	Аппаратная физиотерапия (1 процедура в день:  магнитотерапия, электрофорез лекарственных веществ, токи Дарсонваля, элекстростимуляция, свинг-машина, СМТ)
	6
	9
	12
	16
	18

	Ручной массаж одной зоны
	-
	4-5
	6
	8
	9

	Горный воздух или аэрофитотерапия
	6
	9
	12
	16
	18

	Консультация врача (невролога, рефлексотерапевта)
	1
	1
	2
	2
	2



За дополнительную плату: фиточай, подводный душ-массаж, пантовые ванны, электромагнитная терапия от аппарата ВРТ, озонотерапия.
У нас круглый год есть то, что нужно именно Вам!
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