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Программа «Движение без боли»

Показания: дорсопатия шейного, грудного, пояснично-крестцового отделов, грыжа межпозвоночного отдела вне обострения, гопартроз, консартроз, остеохондроз, неврит, сколиоз, последствия травм, боли в спине и суставах, ограничения в подвижности.

	Лечение
	Продолжительность программы и соответствующее количество процедур

	(процедуры)
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	18 дней
	21 день

	Осмотр врача-невролога
	1
	1
	1
	1
	1

	Повторный осмотр
	1
	2
	3
	3-4
	4-5

	Консультация проктолога или уролога или врача-рефлексотерапевта
	1
	1
	2
	2
	2

	Общая ванна (йодобромная, сухая углексилая, жемчужная, ароматическая)
	3
	4-5
	6
	8
	9

	Теплолечение (озокерит, грязелечение)
	3
	4
	6
	8
	9

	ЛФК
	6
	8
	12
	16
	18

	Бассейн
	3
	4-5
	6
	8
	9

	Аппаратная физиотерапия (магнитолазер, электрофорез, СМТ, ДДТ, фонофорез, ПМТ и др.)
	6
	8
	10
	12-14
	18

	Ручной массаж одной зоны
	-
	4-5
	6
	8
	9

	Минеральная вода
	7
	10
	14
	18
	21

	Ингаляции (по показаниям)
	6
	8
	12
	16
	18

	Лечебные блокады
	ежедневно или через день (по показаниям)



За дополнительную плату: ВРТ, ИРТ, гирудотерапия, озонотерапия (по назначению врача)
У нас круглый год есть то, что нужно именно Вам!
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